optil

LIETOSANAS INSTRUKCUA

OptiLube Active Lubricating Jelly ir sterils lubricéjoss géls, kas tiek izmantots, lai ievaditu
katetrus, zondes vai instrumentus cilveka kermeni. OptiLube Active Lubricating Jelly var
izmantot rektalam, ginekologiskam, kolonoskopiskam un oralam procediram. OptiLube
Active Lubricating Jelly nodroSina optimalu slidamibu ievietojot rektalos termometrus,
klizmas un lidzigas ierices. OptiLube Active Lubricating Jelly plasi lieto ginekologija un
slimnicas veicamu proceddru laika. OptiLube Active Lubricating Jelly nodrosina optimalu
slidamibu pacienta komfortam un papildus satur antiseptikus, kas samazina infekcijas risku.
OptiLube Active Lubricating Jelly satur lokalu anestétiki, kas samazina sapes procediru
norises laika.

Sastavs: 100 grami géla satur:

e Hidroksietilcelulozes un propilénglikola lubrikantus

e Attiritu Gdeni 68%

e 20% hlorheksidina skidumu 0.25%
e Metilhidroksibenzoatu 0.06%
0.025%

e Propilhidroksibenzoatu

¢ Lidokaina hidrohloridu (lokals anestétikis) 2%

Lietosanas prieksrocibas:

e OptilLube Active Lubricating Jelly nodrosina optimalu slidamibu, novérsot uretras
traumu, nekrozes vai katetra izraisita iekaisuma (uretrita) risku

e OptilLube Active Lubricating Jelly nodrosina optimalu slidamibu rektalam,
ginekologiskam, kolonoskopiskam un oralam procediiram

e OptilLube Active Slirces nodrosSina optimalu géla plismas kontroli ta uzklasanas bridi

e OptilLube Active Lubricating Jelly satur antiseptiki (hlorheksidina glukonats), kas
samazina infekcijas risku

e Papildus OptiLube Active Lubricating Jelly satur anestezéjosas vielas (Lidokains), kas
samazina sapes procediru norises laika

LietoSanas riski:

OptiLube Active Lubricating Jelly ir kontrindicéts pacientiem ar ieprieks zinamu paaugstinatu

jutibu pret géla sastavdalam, ka ari tiem pacientiem, kam ir bojata vai asinojosa glotada, jo

$aja gadijuma palielinas risks lidokaina hidrohlorida absorbcijai organisma.

OptiLube Active Lubricating Jelly jalieto ar piesardzibu pacientiem ar sirds slimibam

(galvenokart, aritmijam), aknu mazspéju un epilepsiju.

Bridinajums:

OptiLube Active Lubricating Jelly nedrikst lietot, ja jums jebkad agrak ir bijusi alergiska
reakcija pret lokalas anestézijas lidzekliem, ja ir zinama alergiska reakcija vai paaugstinats
jatigums pret parabéniem vai jebkuru citu géla sastava esosu vielu. Gélu nedrikst uzklat uz
bojatas glotadas virsmas.

Griitnieciba un barosana ar krati:

Ladzu informéjiet medicinas darbiniekus, ja esat stavokli vai domajat, ka varat bt stavoklr.
Bérna baro3anu ar krati OptiLube Active Lubricating Jelly géls neietekmé.

Péc lietosanas:

Ja géls ticis lietots orali (ievietots jusu mutes dobuma), jauzmanas kos|ajot un rijot, jo jus
varat sev netiSam iekost. DaZzas minGtes péc procediras beigam var saglabaties viegls
nejutigums vieta, kurai OptiLube Active géls ticis uzklats.

Lietosanas pamaciba:

Géls ir pieejams 2 veidu iepakojuma — 6ml un 11ml §lircés. Parasti Sis daudzums ir
pietiekams veicamajai proceddrai. Iznemiet §lirci no sterila iepakojuma, atplésot papira
slani. Pirms zila aizsargvacina nonemsanas no $lirces gala, atbrivojiet virzuli, viegli piespiezot
to. Nonemiet aizsargvacinu. levietojiet $lirces galu kermena atvéruma, ko gatavojieties
lubricét un leéni spiediet virzuli, lai izspiestu gélu.

Bridinajums:

JUs varat just viegli dedzinosu sajatu bridi, kad géls saskaras ar glotadu, bet si sajita pariet
tiklidz anestétikis sak darboties. Lielaka dala pacientu nejit nekadas problémas péc géla
lietoSanas, tomér iespéjams neliels sapigums, kad lokala anestétiska lidzek|a iedarbiba sak
zust. Ja rodas jebkada veida nepatikamas sajltas géla lietosanas bridi, lidzu péc iespéjas
atrak informéjiet medicinas personalu. Ja OptiLube Active Lubricating Jelly géls iek]ast acTs,
nekavéjoties skalojiet acis zem tekoSa udens.

Uzglabasana:

Uzglabat istabas temperatiira ( 5-30°C) Iidz deriguma termina beigam.

Tikai vienreizéjai lietoSanai. Ja iepakojums nav pilniba izlietots, Slirce un atlikusais géls
obligati jautilize.

UZGLABAT BERNIEM NEPIEEJAMA VIETA

NELIETOT, JA BEIDZIES DERIGUMA TERMIN§
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Nesatur lateksu!
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